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即时点评 7月用电增速放缓，结构性高景气延续 

电力行业 2026-8-21 星期五 

  

 【事件】 

 8 月 21 日，国家能源局发布 2026 年 7 月及 1-7 月全社会用电量数据。7

月单月全社会用电量 10400 亿千瓦时，同比增长 1.7%；其中，第一产业

用电量 167 亿千瓦时，同比-2.0%，第二产业 6116 亿千瓦时，同比+3.0%，

其中工业用电量 6055 亿千瓦时，同比+3.3%，高技术及装备制造业用电

量 1220 亿千瓦时，同比+8.9%；第三产业用电量 2183 亿千瓦时，同比

+4.8%，其中充换电服务业用电量 164 亿千瓦时，同比+50.3%，互联网数

据服务用电量 99 亿千瓦时，同比+40.1%；城乡居民生活用电量 1935 亿

千瓦时，同比-5.1%。 

2026 年 1-7 月累计全社会用电量 61399 亿千瓦时，同比增长 4.7%；其中，

第一产业用电量 877 亿千瓦时，同比+3.5%，第二产业 39173 亿千瓦时，

同比+4.7%，其中工业用电量 38815 亿千瓦时，同比+4.9%，高技术及装

备制造业用电量 7228 亿千瓦时，同比+9.7%；第三产业用电量 12100 亿

千瓦时，同比+7.4%，其中充换电服务业用电量 974 亿千瓦时，同比

+55.8%，互联网数据服务用电量 593 亿千瓦时，同比+43.3%；城乡居民

生活用电量 9249 亿千瓦时，同比+1.3%。 

 
【点评观点】 

 ➢ 总量增速回落至低个位数，但绝对需求仍处季节性高位，不宜

将 7 月数据简单解读为需求转弱 

7 月全社会用电量同比仅增 1.7%，较此前数月明显放缓，但从绝对量看，

10400 亿千瓦时仍处夏季用电高峰区间，并继续站上万亿千瓦时平台。结

合 Alpha 派数据库历史值，2025 年 7 月全社会用电量为 10226 亿千瓦时，

2026 年 7 月为 10400 亿千瓦时，对应同比约+1.70%，与国家能源局披露

口径一致，说明本月放缓更多是增速层面的边际变化，而非需求塌陷。 

分项看，7 月最大拖累来自居民端，城乡居民生活用电同比-5.1%，而第

二产业和第三产业分别仍实现+3.0%、+4.8%增长。这意味着本月总量放

缓的核心原因更可能在于去年同期高温带来的高基数，以及今年气温扰

动下居民制冷负荷回落；从电网负荷再创新高看，系统负荷压力并未明显
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减弱。因此，对电力板块而言，7 月数据的关键信号不是“需求消失”，

而是居民波动压低总量读数，经济活动相关用电仍维持韧性。 

➢ 用电结构继续“含新量”，高端制造、充换电与数据中心仍是

最清晰的新增量来源 

7 月工业用电同比+3.3%，其中高技术及装备制造业用电同比+8.9%；1-7

月累计看，高技术及装备制造业用电同比+9.7%，显著快于全社会用电

+4.7%和工业用电+4.9%。这表明工业内部的增长重心仍在向高端制造、

新型工业化方向迁移，电力需求的产业属性正在持续优化。 

更值得关注的是新业态。7 月充换电服务业用电同比+50.3%、互联网数据

服务同比+40.1%；1-7 月累计分别同比+55.8%和+43.3%，远高于整体用

电增速。 这一组数据说明，新能源汽车保有量提升、补能网络扩张以及

数字经济基础设施建设，已成为电力需求中最具确定性的增长极。中电联

在上半年报告中亦指出，互联网数据服务和充换电服务业对全社会用电

增量贡献较高，两类新业态合计对增量贡献约 17.2%，印证“新经济拉动

新增用电”已从主题演绎走向现实兑现。 

对板块映射而言，这类需求增长一方面提升全社会用电中枢，另一方面也

提高了稳定电源、调峰能力、电网消纳与跨区域配置的重要性，利好拥有

优质电源组合和新能源消纳能力的运营商。 

➢ 投资建议 

我们中长期建议沿“火电盈利稳定优先、绿电重估跟进”的思路布局港股

电力板块： 

1、 综合电力及火电龙头关注华润电力（0836.HK）、华能国际（0902.HK）、

华电国际（1071.HK）、大唐发电（0991.HK）。其中，华润电力兼具

火电与新能源资产，一体化程度较高，受益于煤价成本改善和资产结

构优化；华能国际、华电国际、大唐发电则对燃料成本下行、容量电

价、辅助服务收益更敏感，若后续煤价维持相对温和区间，利润修复

弹性值得跟踪。 

2、 绿电运营商方面，中长期受益于绿证绿电交易机制完善以及算电协

同、绿电直连等新场景落地，未来估值重塑值得期待，建议关注龙源

电力（0916.HK）、大唐新能源（1798.HK）。 
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