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即时点评 电力系统绿色转型提速，消纳与收益分化显现 

电力行业 2026-6-26 星期五 

  

 【事件】 

 6 月 25 日，国家能源局发布 2026 年 1-5 月份全国电力统计数据。截至

2026 年 5 月底，全国累计发电装机容量 40.1 亿千瓦，同比增长 11.0%；

其中，太阳能发电装机容量 12.6 亿千瓦，同比增长 16.3%，风电装机容

量 6.6 亿千瓦，同比增长 17.0%。1-5 月份，全国发电设备累计平均利用

1155 小时，比上年同期降低 95 小时。 

同日，国家发改委、国家能源局印发《新型能源体系建设“十五五”规

划》，提出到 2030 年初步建成清洁低碳、安全高效的新型能源体系，非

化石能源消费比重达到 25%，风电和太阳能发电装机比重超过 50%。并

提出加强大型新能源基地与国家算力枢纽协同布局，打造“能源+数字”

产业集群，推动以电强算、以算促电。强化算力与电力双向赋能，保障

大数据、人工智能等产业高品质用电需求。 

 
【点评观点】 

 整体来看，本次 1-5 月电力统计数据继续验证我国电力系统仍处于大扩

容周期，但投资逻辑已经从“有没有增量”切换到“增量能否转化为高

质量收益”。 

➢ 装机突破 40 亿千瓦是我国电力体系从“保供型扩张”迈向“绿

色型扩张”的关键里程碑 

截至 5 月底，全国发电装机达到 40.1 亿千瓦、同比增长 11.0%，不仅意

味着总量规模再上台阶，也反映出电源投资的核心驱动力已由传统容量

补足，逐步转向新能源主导的结构升级。其中，太阳能/风电装机分别达

12.6 亿/6.6 亿千瓦，合计约 19.2 亿千瓦，占总装机比重约 47.9%，意味

着风光装机已逼近全国电力系统“半壁江山”。 

从政策目标看，“十五五”规划明确提出到 2030 年风电和太阳能发电装

机比重超过 50%，本次数据意味着这一目标正在加速靠近，电力系统正

从“煤电为主体”走向“新能源为主体的新型电力系统”过渡阶段。对

行业而言，这一里程碑的重要意义不只是装机绝对值创新高，更在于电

力资产定价逻辑将更明显由“发电量增长”转向“容量价值、调节能力

与消纳能力”重估。 
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➢ 利用小时同比回落 95 小时，供给快扩张的另一面是收益端分

化加快 

本次数据里最需要重视的并非装机总量，而是 1-5 月全国发电设备累计

平均利用小时同比下降 95 小时。背后反映的是装机扩张速度明显快于电

量兑现：1-5 月累计装机同比增长 11.0%，而同期全社会用电量仅增长

5.7%，规上工业发电量增长 3.6%。尤其风电、光伏仍维持双位数装机增

长，意味着后续行业竞争将更多从“拼新增”转向“拼消纳、拼区域资

源、拼交易能力、拼资产质量”。因此，市场对新能源运营商的定价逻

辑也会进一步分化：具备资源禀赋、限电率低、市场化交易能力强、配

套储能和外送条件更优的企业，仍有望保持较好的利用率和回报；而单

纯依赖装机规模扩张、区域集中度过高的资产，盈利兑现可能弱于装机

增长。 

➢ “十五五”规划叠加算电协同，意味着新能源消纳从“被动配

套”走向“制度化扩容”，绿电与电网设备将同步受益 

此次《新型能源体系建设“十五五”规划》明确提出，到 2030 年非化石

能源消费比重达到 25%、风电和太阳能发电装机比重超过 50%，同时强

调推动算力与电力双向赋能，保障大数据、人工智能等产业高品质用电

需求。这意味着未来新能源发展不再只是装机扩张，更要依靠电网外送、

储能调节、现货市场、绿电交易及负荷侧直连等机制打通消纳链条。需

求侧已出现清晰验证：1-5 月互联网数据服务业用电量同比增长 44.6%，

充换电服务业同比增长 56.8%，高技术及装备制造业同比增长 9.7%，表

明新型负荷正在成为电力需求最重要的结构性增量。在这一框架下，绿

电直供、源网荷储一体化、跨区域输电与配网升级的重要性同步上升。

也就是说，新能源装机高增并不会简单转化为“过剩”，而是会倒逼电

力市场化机制、电网投资强度和系统调节能力持续提升，行业机会将从

单一发电端向“发电+消纳+交易+调节”全链条扩散。 

➢ 投资建议：优先关注绿电估值重塑、火电利用小数边际修复、

及电网设备高景气三条主线 

1）绿电运营商建议关注龙源电力（0916.HK）、中国电力（2380.HK）

和大唐新能源（1798.HK）。未来随着算电协同和绿电直连的规模化落地、

绿电/绿证交易与消纳机制优化，有望推动市场对优质绿电运营资产的估

值修复。 
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2）火电建议重点关注华润电力（0836.HK）、华能国际（0902.HK）。

逻辑在于：在迎峰度夏、负荷抬升及容量电价机制逐步兑现背景下，煤

电的保供与调峰价值仍将凸显；若后续利用小时边际修复，火电板块盈

利稳定性有望继续增强。 

3）电网设备建议关注威胜控股（3393.HK）。随着新能源占比抬升，特

高压和配网改造，公司智能电网、数智能效及数字能源服务等业务需求

均有望受益，行业景气度具备延续性。 
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行业新视角：从消
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